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iSaludos!

Queremos anunciarles que en
nuestra comunidad de Panama
City, Florida se ha establecido una
asociacion hispano-americana la
cual hemos llamado Hispanic-
American Association of the
Panhandle (H.A.A.P.). Nuestra
asociacion, sin fines de lucro, fue
fundada en agosto del 2002 por la
Sra. Alma Sanders v la directiva
esta compuesta por Iris Sanchez,
Presidenta, Ivan Velazquez,
Secretario, Alfonso Tuzinkiewicz,
Tesorero, Rosa Taylor y Ana J.
Lomond. Esta directiva fue
seleccionada entre los
colaboradores de la Villa
Latinoamericana en el Festival de
las Naciones del afio 2001,

El interés de esta asociacion es
promover la cultura hispana
dentro de nuestra comunidad
llevando a cabo actividades
culturales tales como pasadias,
reuniones de confraternidad (ya
bien sea en restaurantes u
hogares), bailes latinos con cenas
y festivales latinos. jPara poder
realizar estas actividades
necesitamos de tu ayuda y
entusiasmo! Asi que te
exholtamos a que te unas a
nosotros llenando y enviando la
solicitud que se encuentra en este
boletin.

PASADIA

El 17 de mayo de 2003, tuvimos un
pasadia en el parque Under the Oak.
Alli tuvimos el privilegio de conocer
nuevas personas hispano-americanas
con sus familias. El dia estuvo
soleado y sin mucha humedad lo cual
fue muy favorable para disfrutar de
“hot dogs™ a la barbacoa (Bar-B-Q).
Aprovechamos la oportunidad para
darles las gracias al Reverendo
Manuel Garcia de la Primera Iglesia
Bautista en espafiol de Panama City
quien nos don6 los perros calientes
(“hot dogs™), el pan, agua y papitas
fritas. También le damos las gracias
a People First bank por prestarnos su
barbacoa.

Mil gracias por las personas que
trajeron diferentes tipo de comidas y
postres para compartir.

F
Venta de Patio (“garage sale™)

El 14 y 15 de junio de 2003 tuvimos una
venta de patio en la casa de Al y Joan
Tuzinkiewicz para levantar fondos. Pese
a la lluvia y al sol caliente pudimos
recaudar una buena cantidad. Gracias a
aquellas personas que hicieron sus
donaciones o aportaron de su tiempo.

Y el 25 de octubre llevamos a cabo otra
venta de patio la cual di¢ buenos
resultados también.



Remedio Casero

El jengibre es medicinal ya sea
fresco o en polvo. Es bueno
para muchos sintomas tales
como nausea, diarrea, gripe,
dolores de garganta, dolores

musculares, gases estomacales

y congestion nasal.
Mezcle 1/3 cucharadita de
jengibre en polvo con agua o

jugo.

Receta para hacer Flan.

12 onzas de leche evaporada
3 huevos

Y% tazas de azucar

4 onzas de queso crema

1 cucharadita de vainilla
una pizca de canela

Procedimiento:

En una licuadora afiada todos
los ingredients y mezcle bien
por espacio de dos minutos.
Vierta esta mezcla en un molde
con caramelo y ponga en bafio
de Maria a 350° por una hora.

Para preparar el caramelo:

1 taza de azucar y Y de agua
hasta que el aztcar se torne
color marron. No la deje
quemar mucho.

Calendario de Eventos

3 de enero de 2004
Fiesta de Reyes

25 de enero de 2004

Re-elecciones de la

directiva y renovar
membresia.

Primavera
Festival de las Naciones
(El dia sera anunciado
posteriormente. )

©

En este boletin encontrara
una solicitud de
membresia para aquellas
personas que desen
pertenecer a nuestra
asociacion.

©

Este boletin sera publicado
trimestralmente.
Octubre, 2003

{OH DIOS!

;Oh Dios! Tu eres para mi
como ese rayo de sol que

entra por la ventana
anaunciando una cilida manana.

Tomada de tu mano, recorro
El sendero de la vida,

Con pasos seguros y comedida
Por encontrar en ti una salida.

Tii eres para mi ¢l lucero

De cada amanecer ¥ lasd
Estrellas que afloran en

El crepiisculo del anochecer.

Como no he de amarte lirio

De los valles, estrella del amanecer,
Si tu moras en mi corazon

Y vives en todo mi ser 1111111}

Belén Soledad
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TU PRESENCIA EN MI

Al abrir mis ojos en el amanecer,

Supe que estabas alli y me observabas.

Al salir el sol senti que me abrazabas

Y escuché tu voz en ¢l pasar del viento

Senti tus caricias en el nodular de mis cabellos
Y tu perfume en el aroma fresco de la manana.

Comprendi cuanto me amabas, sin pedirme nada..

1Y qué poco era el amor que yo te dabal
Me senti pequefia delante de tu presencia;
Solo pude decirte {jjGRACIAS!!!!

Porque sé que siempre tu estis ahi,
Presente en cada cosa que creastes para mi.

Belén Soledad
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'V ESTAS EN TODO...

T estas en cada estrella

Que alumbra el firmamento.

En cada aurora con su resplandor.
En cada sonido del viento

Y en cada latido de mi corazon.
Estas en el trino de los pajaros

Y en el anuncio de las aves,

En cada amanecer.

Estas en el murmullo de las
Agues, del rachuelo al corer

Y en el perfume de las flores.
Que envuelve y embriaga mi ser.
Estas en el aire que respiro

Y en la calidez del sol.

Estas en la suave lluvia

Que con tu amor dejas caer.
Estds en todo tu creacion,

Donde te manifiestas con bondad y amor
Estas en mi mente y en mi corazon.
iiiiPorque tu eres mi Dios!!!!
ii11Y sin ti nada soy!!!!
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